
現地送出し機関について

政府認定の送出し機関の中から、経験と実績のある送出し機関をパートナーとして
意欲、体力、健康な人材を集め、教育します

N1 幅ひろい場面で使われる日本語を理解できる：新聞・雑誌など複雑な文章や抽象表現がわかる。自然なスピードの長い会話も理解できる

N2 日常的な日本語に加え、少し広い日本語を理解できる：新聞等を読んで内容を理解し、日常生活の自然に近いスピードでの会話が理解できる

N3 日常生活で使われる日本語が理解できる：日常的な話題の具体的な文章を読んで理解できる。難しい言葉は言い換えれば理解できる

N4 基本的な日本語が理解できる：ゆっくりであれば、基本的な語彙や漢字を使った日常会話がわかる（幼稚園年長レベル）

N5 基本的な日本語をある程度理解できる：ひらがなやカタカナ、基本的な漢字で書かれた定型的な語句や文章がわかる、ゆっくりなら聞ける

技能実習制度をご存知ですか？

・20年以上の実績を活かした幅広い採用ネットワークを持つ。

・経験豊富な日本語教師による充実した日本語教育を実施。

・バンドンとレンバンの二拠点に技能実習生の研修センターを設置しており、数百人レベルでの同時研修も可能。

・介護の実習生の候補者は経験者7:一般募集3の割合。日本人介護福祉士による丁寧な指導を行っている。

■ベトナム

入国前教育機関：8～12ヶ月間実施 入国時の日本語レベル：N4～N3レベル 出身地域：ハノイ・ハノイ周辺

入国前教育機関：6～12ヶ月間実施 入国時の日本語レベル：N4～N3レベル

年以上の実績を活かした幅広い採用ネットワークを持つ。

・経験豊富な日本語教師による充実した日本語教育を実施。

ベトナム・インドネシア・中国の技能実習生受入れが可能です
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★ベトナム

★インドネシア

★

★

・厳選された送出し機関に与えられる「評価AAA級企業」を獲得

・中国国内でもTOP５に入る送出し機関で、豊富な経験と多数の実績を持つ

・実習生候補者は一般募集が大半だが、看護学校卒業生も在席。7月より65名が介護の教育開始。

・煙台漢方医薬学院と提携予定。

入国前教育機関：8～9ヶ月間実施 入国時の日本語レベル：N4~N3レベル 出身地域：山東省周辺

■中国

・ベトナム国内でも有数の送出し機関で製造等の分野でも実績豊富。日本においては東京、大阪、岡山、名古屋にも
支店を構えているため、日本に入国後の実習生への連絡・サポート体制がしっかりしている。

・技能実習生教育経験のある日本語教師や業界経験者による直接指導。介護福祉士による、しっかりとした介護講習。

・介護の実習生候補者は看護学校卒業生。

ハノイ：THINH LONG

■インドネシア ジャカルタ：OS SELNAJAYA

国

ベトナム

インドネシア

平均給与

20,000円

40,000円

ポイント

親日・純朴・家族思いで人当たりが良い。日本語習得が少し遅い。

第2言語は英語。日系企業に憧れ。集団生活馴染みやすい。イスラム教

平均年齢

30.4才

27.8才

宗教

仏教・カトリック

カトリック・イスラム

中国 50,000円 漢字文化圏なので、日本語習得が早い。単純作業が苦手。国内給与高騰。37.4才 仏教・カトリック

★中国 ★

煙台：煙台国際

出身地域：インドネシア全土



技能実習制度をご存知ですか？

ベトナム

入国前教育機関：8～12ヶ月間実施 入国時の日本語レベル：N4レベル 出身地域：ハノイ・ハノイ周辺
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【１日目】
・適性検査
・志望動機・目標等の作文
・指折りテスト・腕立て・視力検査
・法人概要・処遇説明、質疑応答、応募意思確認
【２日目】
・面接
・合格発表

ハノイ：THINH LONG

じっしゅうせい

法人概要説明・処遇説明・質疑応答等

適性検査・指折りテスト・視力検査等

面接：志望動機・家庭環境・性格確認等

面接

実際の選考

ハノイ THING LONG TOKAI研修センター

介護実習生の講習の様子THING LONGによる教育内容の説明

ハノイ THING LONG本社

日本製のベッドや車いすを使用し、介護の基礎訓練を行っている

■特徴

・EPA経験者による、丁寧な日本語・介護指導
・出国前、老人ホームにて２週間の実践研修
・日本語能力アップ＋仕事紹介など帰国後のサポート
が充実
→不安解消とモチベーションアップ、失踪防止効果

熱心に仕事内容等確認の質問を行っていた

基礎体力チェック：腕立て

適性検査（一の位計算）、目標作文

結果発表:選考されほっとしている実習生
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空港到着～研修施設入所
入講式
住民票手続
買い物講習
日本語授業等

じっしゅうせい

入所・荷物の搬入

築上町役場にて、住民票を登録を行います

日本語の授業

介護入国後講習 日本語・介護をメインにした全178時間の講習を履修します

インドネシアより福岡空港へ到着(女性3名、男性4名)

決意表明することで団結心が生まれます

その後車にて、福岡県築上町 北九州研修所に到着

文法・会話・発音等幅広い角度での日本語講習

入所の手続き等

自分で漢字で記入し登録を行います

しっかりノートをとり、授業を受けます

介護の講習 コミュニケーションについて

介護現場に特化した分かりやすい介護の日本語講習

入国前教育機関：6～12ヶ月間実施 入国時の日本語レベル：N3・N4レベル
ジャカルタ：OS SELNAJAYA

入講式でモチベーションがアップし、希望に満ちた実習生

1週間分の買い物・金銭感覚など実地で学びます 日本の物価を初めて体験します

文化・国民性に配慮しながらの丁寧な介護導入講習

介護の実技講習 シーツ交換

技能実習制度をご存知ですか？
Jプロネット協同組合



教育カリキュラム詳細
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月 火 水 木 金

8:30~9:00 ＜導入教育＞
研修ルールの説明
実習生としての心構え9:00~10:00

10:00~11:00 開講式準備
日本語授業
発音

築上町転入届記入
（在留カード申請）

11:00~12:00 開講式
講習手当配布

12:00~13:00 昼食（自炊弁当）

13:00~14:00 福岡空港入国 読解

14:00~15:00 北九州研修所へ移動

15:00~16:00 研修所到着
寮内説明・荷物搬入

16:00~17:00

買い出し・荷ほどき17:00~17:30

第
1
週
目

カリキュラム例

日本語での1分間スピーチ 法的保護

4S(整理・整頓・清掃・清潔)の徹底 グループディスカッション

規律訓練 ストレッチ、ラジオ体操、整列訓練等 業務開始時の気持ちの切り替え、時間厳守、協調性の育成

日本語学習 介護に必要な日本語会話能力向上を目的とした日本語授業 身体介護業務に必要な日本語でのコミュニケーション能力の向上

ウォーキング 北九州研修所周辺環境を利用した長距離ウォーキング 体力づくり、体力低下防止、現在の体力の把握

4Sの重要性 食堂・居室・教室などを衛生的に使うことの大切さを学習 企業配属後の職場・寮等の衛生的な使用習慣の育成

ごみ分別 築上町のごみ分別を学習。日々のごみを確実に分別する習慣をつける 企業配属後に発生するごみを正しく分別できるようになる

疾病防止教育 疾病とは、疾病予防の為のストレッチの重要性 工場勤務において疾病にかかることなく、業務を３年間行えるようになる

ルール遵守 日本におけるルールに対する考え方を学ぶ 業務や日常生活においてルール・法律を順守できるようになる

礼儀作法（挨拶） 日本と母国の礼儀の違いを学ぶ 円滑な人間関係を築き、スムーズに実習を行うことができる

公的機関講習及び法的保護 JITCOが推奨する公的機関職員による講習及び法律で義務付けられている法的保護講習 日常生活を安全に過ごす為の知識及び正しい法的知識の獲得

介護導入講習
介護の基本Ⅰ・Ⅱ、コミュニケーション技術、移動・食事・排泄の介護、
衣服の着脱の介護、入浴・身体の清潔の介護 円滑な身体介護業務を行う技能の習得

介護実習

■講習実施機関（委託先：株式会社JPA）による「心を込めた教育」
①JPA独自に開発したカリキュラムにより、技能実習OJTでのコミュニケーション能力（聴解力･会話力）を高めます

②規則正しい生活リズムを覚える為に必要な体力づくりなどを行い、時間厳守・職場のルールなどを教育します

③専任の日本語教師や、初任者研修・実務者研修での指導経験の豊富な介護専門講師による丁寧な講習を実施
また、宿泊施設をはじめ日本で生活する上で必要な生活習慣修得のための設備も充実しています

1.  日本の生活・環境に慣れるための講習
2. 日本語会話力向上のための講習
3.  日本のルールに慣れるための講習
4.  日本人の考え方、仕事の習慣に慣れるための講習

入国後講習の教育方針 〒829-0115
福岡県築上郡築上町上深野673
北九州研修所

〒470-3503
愛知県知多郡南知多町師崎高岩57
東海研修所

北九州研修所：収容可能人数：188人（校舎：8名×16部屋、大楠寮：6名×10部屋)

大楠寮 各部屋 共同洗濯室 シャワー室 共同キッチン

介護技能実習生

総合日本語
筆記レベルチェッ
クN3模擬試験

総合日本語
口頭テスト

日本語授業
文字

総合日本語

会話

日本語授業
発音

日本語授業
文字

総合日本語

会話

日本語授業
文字

発音

文字

総合日本語

自立学習オリエンテーション
1週間の振り返り、目標設定等

作文

月 火 水 木 金

8:30~9:00
会話

9:00~10:30

10:30~11:00

11:00~12:00

12:00~13:00 昼食（自炊弁当）

13:00~14:00

14:00~15:00

15:00~16:00

16:00~17:00

17:00~17:30

第
2
週
目 総合日本語 総合日本語 総合日本語

自立学習オリエンテーション
1週間の振り返り、目標設定等

作文

介護

総合日本語

読解

介護

会話

介護

会話

介護

会話

介護

会話

介護

総合日本語

介護 介護介護

月 火 水 木 金

8:30~9:00
会話

9:00~10:30

10:30~11:00

11:00~12:00

12:00~13:00 昼食（自炊弁当）

13:00~14:00

14:00~14:30

14:30~16:00

16:00~17:00

17:00~17:30

第
3
週
目 総合日本語

介護

総合日本語

読解

介護

会話

介護

会話

介護 介護の基本Ⅰ

総合日本語

介護 介護の基本Ⅱ介護

総合日本語

介護の基本Ⅰ

コミュニケーショ
ン技術

コミュニケーショ
ン技術

総合日本語

コミュニケーショ
ン技術

月 火 水 木 金

8:30~9:00
総合日本語

9:00~10:30

10:30~11:00

11:00~12:00

12:00~13:00 昼食（自炊弁当）

13:00~14:00

14:00~14:30

14:30~16:00

16:00~17:00

17:00~17:30

第
4
週
目 排泄の介護

移動の介護

移動の介護

移動の介護

総合日本語

食事の介護

総合日本語

排泄の介護 衣服着脱の介護

食事の介護

食事の介護 衣服着脱の介護排泄の介護

総合日本語

衣服着脱の介護

入浴・身体の清潔
の介護

入浴・身体の清潔
の介護

総合日本語

入浴・身体の清潔
の介護

介護現場に特化した教材を使用

Jプロネット協同組合




